Herzlich Willkommen zur

Veranstaltung ,Hitzeaktionsplan fur Bruhl - Eine
Stadt macht sich auf den Weg*

05. Juni 2024, 18:00-19:30 Uhr

emeinsam Zukunft gestalten Gemeinsam Zukunft gestalten
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AGENDA

BegruBung
Projektvorstellung
Thematische Einfuhrung
Was sind Hitzeaktionsplane?
Wo steht Bruhl?

Ausblick

Verabschiedung
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PROJEKTVORSTELLUNG




PROJEKTBETEILIGTE

Beauftrag durch:

05.06.2024

Ausfuhrendes
Dienstleistungsunternehmen:

7~

CLIMATICON #

gemeinsam.klima.resilient
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CLIMATICON #

gemeinsam.klima.resilient

* Konzept- und Strategieentwicklung (z.B.
Klimaanpassungskonzepte,

Hitzeaktionsplane)
* Beratungsauftrage

e Auftrage zur Beteiligung und

Kommunikation

* Auftragsforschung und Verbundprojekte

* Weitere Dienstleistungsauftrage
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PROJEKTINHALTE

Erstellung eines Hitzeaktionsplans fur die Stadt Bruhl
* Workshops

* Netzwerkbildung

* MaBnahmenplanung

* Monitoring

e Schulungvon Multiplikator:innen

Ziele

* Sensibilisierung der Bevolkerung fur die Folgen von Hitze

* Beteiligung der Bevolkerung, insbesondere Fokus auf vulnerable Gruppen
* Abmilderung der Gefahrenpotenziale

» Starkung der Hitzeresilienz in Bruhl
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THEMATISCHE EINFUHRUNG




WARMING STRIPES NRW cumancdn )

Temperatur
I n
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I ]

1888 2023

Quelle: LANUV 2024
* Kkuhlstes Jahr 1888 mit jahrlicher Durchschnittstemperatur 7,4 °C

* warmstes Jahr 2023 mitjahrlicher Durchschnittstemperaturvon 11,2 °C
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g = ° Deutschland fast 10.000 Todesfalle

Das Problem im Fokus der
Offentlichkeit: Der Hitzesommer 2003

»70.000 Hitzetote in Europa
¢ - NRW 1.800 Todesfalle

---------



Begriffsklarung cmancon )

Tropennacht
Minimum der Lufttemperatur = 20 °C

HeiBer Tag

Maximum der Lufttemperatur =30 °C

Besonders prekar: Auf einen heiBen Tag folgt eine Tropennacht.
KEINE Erholungsphasen fur den Korper.
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Anzahl ,,HeiBer Tage“[Tage/Jahr] von 1951 bis 2023 fur die Gemeinde Bruhl
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HITZEWARNUNGEN RHEIN-ERFT-KREIS
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m Warnstufe 1

B Warnstufe 2

Quelle: DWD 2024
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HITZEWARNUNGEN RHEIN-ERFT-KREIS

(Summen der Jahre 2005-2023)

05.06.2024
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Monat der Hitzewarnung
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B Warnstufe 1

B Warnstufe 2

Quelle: DWD 2024
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Auszug aus Planungshinweiskarte

05.06.2024
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Grin- und Freiflachen

Ausgleichsraum hoher Bedeutung:
klimaaktive Freifidchen mit direktem Bezug zum Siedlungsraum,
hohe Empfindlichkeit gegentiber nutzungsandermnden Eingriffen

Ausgleichsraum mittlerer Bedeutung:

keine direkte Zuordnung zu besiedelten Wirkungsraumen,

geringe Empfindlichkeit gegenliber nutzungséndernden Eingriffen,
mafvolle ortstibliche Bebauung méglich

Ausgleichsraum geringer Bedeutung:

geringer Einfluss auf besiedelte Wirkungsraume oder Freiflachen innerhalb
eines ausgedehnten Klimapotenzials,

relativ unempfindlich gegentber begrenzten nutzungsandernden Eingriffen,
selbst Bauwerke wie Hochh&user oder groRflachige Gewerbebetriebe
moglich

Siedlungsflachen

]

Bebautes Gebiet mit geringer Belastung und geringer klimarelevanter
Funktion:

keine nennenswerte klimatisch-lufthygienische Empfindlichkeit
gegeniber Nutzungsintensivierung und Bebauungsverdichtung

Bebautes Gebiet mit klimarelevanter Funktion:
geringe klimatisch-lufthygienische Empfindlichkeit gegeniber
Nutzungsintensivierung z. B. Arrondierung, SchlieBung von Bauliicken

Bebautes Gebiet mit bedeutender klimarelevanter Funktion:
erhebliche klimatisch-lufthygienische Empfindlichkeit
gegeniiber Nutzungsintensivierung

Bebautes Gebiet mit klimatisch-lufthygienischen Nachteilen:
verdichtete Siedlungsrdume bzw. stérende Bauwerke,
unter stadtklimatischen Gesichtspunkten sanierungsbedrftig

Quelle: Stadtklimaanalyse Stadt Bruhl
2018
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DER EINFLUSS HOHER TEMPERATUREN AUF DEN MENSCHLICHEN ORGANISMUS

Thermoregulation: Aufrechterhaltung einer konstanten
Korperkerntemperatur von 37 °C zur Sicherung lebenswichtiger,
temperaturabhangiger Prozesse.

Korperkern

BEI HITZE ERFORDERNISSE

* Verstarkte Durchblutung der « Standige Warmeproduktion

Peripherie zur Warmabgabe Korperschale
* Isolation gegenuber Umwelt

* Verminderte Durchblutung des

Korperstamms (Gehirn, Organe) * Fahigkeit zur Senkung der

Korpertemperatur

e SchweiBbildung, um Warme Uber

Verdunstung abzugeben (CAVE:

Dehydration)

Hyperthermie Normothermie Quelle: Eigene Darstellung
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BEEINTRACHTIGUNGEN DER GESUNDHEIT

05.06.2024

GEHIRN
Erhoht das Risiko fiir cerebro-
vaskulare Erkrankungen
Verschlechtert die mentale
Gesundheit
Erhoht Aggressivitat und
Gewaltbereitschaft

LUNGE
erhoht die Belastung durch

Atemwegserkrankungen, z.B. ‘ '
Asthmaanfalle

durch Hitze erhohte Ozon-

konzentrationen der AuRenluft

verschlimmern Atemwegs-
erkrankungen zusatzlich

SCHWANGERSCHAFT
wahrend Hitzewellen steigen die
Frihgeburtsraten signifikant an
erhohtes Risiko fiir ungiinstige
Geburtsereignisse, wie geringes
Geburtsgeweicht oder Kindstod

HERZ
belastet das Herz-Kreislauf-
system stark
verschlimmert kardio-vaskulare
Erkrankungen und erhoht das
Risiko fiir z.B. Herzinfarkte

NIEREN
erhoht die Wahrscheinlichkeit
von Nierenerkrankungen, z.B.
akuter oder chronischer
Niereninsuffizienz

Quelle: Eigene Darstellung, Datengrundlage: KLUG 2022
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Wer ist besonders gefahrdet? cumaricon )

« Altere Menschen ab 65 Jahren

* Sauglinge und Kleinkinder bis 6 Jahren

« Schwangere

* Chronisch Vorerkrankte und solche die regelmaBige Medikamente einnehmen
* Freizeit- und Leistungssportler*innen

* Wohnungslose Menschen

* Menschen, die im Freien oder schwer korperlich arbeiten

* Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen
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HITZEAKTIONSPLAN?
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WAS IST EIN HITZEAKTIONSPLAN (HAP)? cumanicon )

« Rahmenplan fur systematischen 2003: europaweite Hitzewelle
Gesundheitsschutz bei Hitzeextremen

* Verbreitung von Informationen zur potenziellen
Gesundheitsgefahrdung durch Hitze (v.a. 2004: erste europaische HAP
besonders betroffene Personengruppen)

* Entwicklung von MaBnahmen zum Schutz der

2017: in Deutschland erste

Bevélkerung bei extremen Hitzeereignissen Handlungsempfehlungen zur
Entwicklung und Umsetzung von HAP

» ggf. jahrliche Anpassung (Evaluation im Herbst,

Vorbereitung im Fruhling)
2019-2022: Koln erstellt ersten HAP in

Deutschland

- Hitzeschutz = Gemeinschaftsaufgabe
Quelle: Eigene Darstellung nach HAP BB 2022



WAS IST EIN HITZEAKTIONSPLAN (HAP)?
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BEST PRACTICES Projektsong ,,Drinke* von Kélner Band Klabes > CLIMATICON _»
https://www.youtube.com/watch?v=n7068J40qTI

Stadt Koin

© Stadt Kéln



CLIMATICON

BEST PRACTICES

Kol

Stadt

© Stadt Koln 2022

Hitzeaktionstag | © CLIMATICON.de



BEST PRACTICES cumanicon )

n * Projekt ,Refill Deutschland“ 2017 in Hamburg entstanden
,\-’ . . . .
* Merkblatt mit Gesundheitstippsin 6 Sprachen

H a m b u rg » Video zu Verhaltensempfehlungen in Gebirdensprache

%Z§ STA DT * Hitzepatenschaften 2> Nachbarschaftshilfe zur

Unterstltzung bei alltaglichen Besorgungen wie

')?c‘ ST RAU B I N G Lebensmitteleinkaufen




BEST PRACTICES cumarican )

& Stadt Augsburg

<

e Sommer2023: Neben Flyernin
Apotheken wurden auch kostenfreie
Handfacher ausgeteilt.

Quelle: Ruth Plossel/Stadt Augsburg




WO STEHT DIE STADT BRUHL?




BISHERIGE TATIGKEITEN

gunuayonag
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Bevolkerung

Bevolkerung

Bevdlkerung

CLIMATICON )
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BISHERIGE TATIGKEITEN cumanicon )

verwaltungsinterne nicht-kommunale stadtische . .
. . Briihler Bevolkerung
Akteur:innen Akteur:innen
Herzlich Willkommen zur Herzlich Willkommen zur
Kick-off Veranstaltung ,Hitzeaktionsplan fir die Kick-off Veranstaltung ,Hitzeaktionsplan fur die
Stadt Brihl* Stadt Briihl*

27. Mai 2024, 18:00-19:30 Uhr

Hitzeaktionstag

Ean Stadt Brihl E Kiimacls E Mimafolgeninpasiing CLIMATICON i : ¥ Stadt Brihl E Himaschutz E “"'"“'"’E'e"m'ﬁyg cuﬂﬂ!féﬁ 5 e 6 e 2 0 24
MARZ MAI JUNI
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WEITERE AKTIVITATEN DER STADT BRUHL cumanicon )

Umgestaltungsprojekte

sich erholen
Nohe- und EckATimg

Natur erleben! bewegen+begegnen

............

* Projekt Burgerpark Ost
* Projekt "Klimaoase" Alter Friedhof

* Umgestaltung Jahnshof

Quelle: https://www.bruehl.de/klimaschutz-klimaanpassung.aspx
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CLIMATICON )

AUSBLICK
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AUSBLICK cumarican )

Klimafolgenanpassung £ SN
P _— % "\

o P

Klimafolgenspaziergang Hitzeaktionsplan fiir Briihl

und Beispiele erfolgreicher Klimafolgenanpassung Wie kinnen vulnerable Gruppen in Briihl informiert und geschiitzt werden?

coming coming

soon soon

und Inf i i | imaticon.de * www.bruehl. de/hitzeschutz aspx A Ildung und Informati hitzeaktionsplan_b imaticon.de + www bruehl de/hitzeschutz aspx

Stacht Brinl
www.bruehl.de byt cuﬂ,gﬂ www.bruehl.de
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AUSBLICK: KUHLE ORTE IN BRUHL cumanicon )

Bald online! Schauen Sie auf den Kanalen der Stadt Briihl.

Willkommen bei der Karte
kithler Orte fur heiBe Tage in
Brihl

Gemeinsam Zukunft gestalten

Klimafolgenanpassung

Diese Karte auf den denen die igen Eintragung
der Brihler und Birger. Erganzen Sie die
interaktive Karte, die Sie auf die Kategorie der
Kategorie an der Leiste und dem Ort. Zusatzlich-
Sie-Dieer Informationen zum hofische Ort nach
einer Eigenschaft B. Trinkwasserbrunnen in der
Kategorie Trinkwasserangebot).

Die Karte umfasst folgende Kategorien:

Kiihle Innenbereiche Klimatisierte Gebaude und
offentliche Einrichtungen wie Bibliotheken,
Einkaufszentren und Museen. g
Kiihle AuBenbereiche: Schattige Darmbeliiftete . Benbereich
Platze im Freien wie Parks, schattige Platze und i G
Garten. Trinkwasserangebot: Orte mit m
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Stadt Brihl cpLim ATIC(Q

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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Ansprechpartner:innen

Stadt Briihl Y

CLIMATICON #

Bjorn Riedel Nadine Radel
Klimaschutz Stadt Bruhl Projektbearbeitung
klimaschutz@bruehl.de

Katharina Potter Krouse

Benjamin Sekic Projektbearbeitung
Klimaschutz Stadt Bruhl
klimaschutz@bruehl.de Kontakt:

Web: www.climaticon.de

Web: www.bruehl.de
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